Obmann & Abteilungsleiter Turnen

Ing. Jiirgen Mitterhauser

Steinfeld 68

4563 Micheldorf

Mobil: 0664/4372781

Email: juergen.mitterhauser@gmx.at

Bericht Abteilung Turnen:

Die Turnabteilung ist mit 292 (+15%) von 378 (+7%) Mitgliedern die groRte Abteilung des OTB TV Kirchdorf 1884
und setzte sich aus folgenden Gruppen zusammen:

Kleinkinderturnen - Turn4All — Lehrgange - Nordic-Walking
Funktionsgymnastik — Frauengymnastik - Senioren-Gymnastik mit Spiel

Der tadellose Betrieb wird durch die ehrenamtliche Arbeit von 25 gepriften Vorturnerlnnen gewahrleistet!
Dafiir mochte ich allen Aktiven, Eltern und Unterstiitzern von ganzem Herzen danken!

Da bekanntlich Bilder mehr als tausend Wort sagen mochte ich die vergangenen Veranstaltungen mit ein paar
Bildern Revue passieren lassen.

Maibaumaufstellen 2019
Generationenwechsel

Rechts - Wolfgang - tbergibt nach 20 Jahren Maibaumkommandant an Links - Rainer. Ein Traum
Einstand. 400 Zuschauer. Aufsteller von Judo, ASKO, Feuerwehr und OTB Turnen schafften das
Aufstellen in Rekordzeit. Aber vorher um 2:30 Uhr musste der Baum noch von der FF-Lauterbach
ausgeldst werden. Baum gestohlen! Tolle Organisation durch die Turnabteilung
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Turn10 Vereinsmeisterschaft: Ein neuer Weg

Ein neuer Schritt in die Zukunft des gehobenen Breitenturnens. 35 Madchen und Burschen im Alter
zwischen 6 und 16 Jahren traten zur ersten Vereinsmeisterschaften im Turn10 - dem
Breitenturnprogramm des OFT - an.

Die Regionsmeisterschaft in Bad Hall kann kommen. Dafiir war es gedacht und sehr gut angenommen
worden. Fast 40 Jugendliche aus unserem Verein und 12 Burschen aus Bad Hall stellten sich den
Kampfrichtern um ihre Form zu testen. Die besten Burschen sind Jakob Gottel, Tobias Lacheiner, Frans
Leppers, Paul Schwarz und Moritz Horitzauer. Die Besten unter den Médchen sind Nina Scharl, Natalie
Leonhardt, Madlen Jackel, Elisa Markgraber und Tina Kapfer.
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Turn10 - iiber die Breite zur Spitze

40 TN bei der Vereinsmeisterschaft in der
Stadthalle

17 TN bei der Bezirksmeisterschaft in Bad
Hall

2 TN bei der Landesmeisterschaft in
Schwanenstadt:

Moritz Horitzauer in der Basisstufe 2. Platz
Nina Scharl, unsere 1. Oberstufenturnerin,
11. Platz

1600 Teilnehmer in der Qualifikationsrunde
400 Teilnehmer bei der Landesmeisterschaft

Neuer Internetauftritt des Vereins:

Durch technische Neuerungen wurde es heuer sinnvoll, dass der gesamte Auftritt ein neues Gesicht
bekam. Fir Technikversierte: OnPageDesign!
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Nikolausturnen

Traditionell Und Modern
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Saisonabschluss Kleinkinder am Turnplatz
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Danke Gudrun fir die vielen, vielen ldeen das Jahr tber!

Funktionsgymnastik-Ausflug Schweizerhaus
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Durch die Vorturner Christian
Baierl und Helmut Helmberger und
die gegenseitigen Verschrankungen
der Micheldorfer und Kirchdorf
Funktionsgymnasten wurde eine
gemeinsame Fahrt mit dem Zug
zum Praterstern ins Schweizerhaus
organisiert.

Bei Schweinsstelze und lokalem
Bier konnten die durch das Training
verbrauchten Kalorien aufgefullt
werden.



Fastenteilen - im Vereinsheim

In unserem von der Stadtgemeinde
zur Verfligung gestellten
Vereinsheim in der Dietlstrale
hatten  wir zum  Fastenteilen
eingeladen.

Bei Rahmsuppe mit Perlauch und
Beugerl waren unsere aktiven
Senioren und Unterstlitzer mehrere
Stunden in angeregten Gesprachen
 vertieft.

Der Wermutstropfen dabei war, dass
es wahrscheinlich das letzte
Fastenteilen in unserem
Vereinsheim, das wir seit 1988 zur Verfligung gestellt bekommen haben, war. Das Haus wird verkauft
und die Vereine erhalten im ehemaligen Kulturhaus am Kirchenplatz eine neue Mdglichkeit. Hoffentlich
kénnen wir ein Vereinsheim in einer bisherigen Art benltzen.

Bericht Gymnastik Frauen

Bei der Gymnastik der Frauen 50+ waren im vergangenen Turnjahr wieder 14 Turnerinnen aktiv.
Die Turnzeiten sind jeden Montag von 18:30 — 19:30 in der Stadthalle.

Wir trainieren unseren Korper abwechselnd mit Smooveys, Thera-Bandern, Gymnastikballen, Reha-
Cubes oder auch ganz einfach ohne Handgerate. Das Ziel ist, die Beweglichkeit bis ins hohe Alter zu

erhalten.

Lebkuchen backen fir die Nikolaussackerl u. Krénze binden fiir den Maibaum in geselliger Runde ist
schon Tradition.

Bericht von Vorturnerin Brunhilde Baierl
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Senioren Gymnastik & Spiel

Der 80er des Leiters dieser Gruppe Mag. Manfred Bodingbauer hat fiir seine Gruppe eine Einladung nach
Molin gebracht. In der Turnstunde wurde dann noch einmal durch den Obmann dieses denkwiirdige Jahr
besprochen und gratuliert.
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Schauturnen "Das Meer - Der Nikolaus!
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Das bisher beste Nikolausschauturnen: Organisation, Themenerarbeitung und Realisierung ein toller
Abend. 250 Zuseher und 105 Aktive!.

Der Tanzmedley mit den Volkstanzen und den Fortnite-Tanzen ergab eine festliche Er6ffnung. Die
ausgebildeten Jugendvorturnerinnen waren vom letzten Vorturnerkurs so begeistert, dass sie ihr Wissen
auch Uber Volksténze sofort in diesen Programmpunkt einbrachten.

Die Korallenfische in der Unterwasserfauna, quirlig, trag, blitzschnell, stachelig, vergesslich wie Dori und
blitzgescheit wie Nemo. Die Kleinkinder brachten Leben in das Schauturnen.

Willkommen auf dem Kreuzfahrtschiff hieR es bei den Médels. Wir wiinschen ihnen einen schonen
Aufenthalt und viel Spal? auf dem Schiff. Und tatséchlich gab es Bewegungsanimation, Geschicklichkeit,
Anmut und Artistik zu sehen. Schiff ahoi fir die Gruppe der ersten Einheit unter der Leitung von Andrea
Dorninger.

Das Meer und ein Segelschiff, hmmmmmm geht's da vielleicht um verwegene Gestalten, die im Wind in
voller Fahrt unterwegs sind. Raufkletternd auf die Querstangen, katzenartig, behend, geschickt, mit voller
Korperspannung, dem Winde trotzend und wieder runter zur Kombuse. Die Burschen unter der Leitung
von Sportwissenschafter Matthias Horitzauer, der auch unser Programm Turn4All maRgeblich inhaltlich
mitgestaltet auf zwei Barren.

Die Fliegenden Delphine - die Leistungsriege - erarbeitete sich eine sehenswerte Schau auf dem
GroRtrampolin. Flic, Salti gehockt, gebuckt, gestreckt und hohe Gratschwinkel, das waren die Zutaten fur
diese kurzweilige und von hohem Kdénnen zeigende Vorfiihrung. Nina Scharl, unser Flaggschiff mit
ihrem 3. Rang in der AK15 bei den Staatsmeisterschaften in Wattens im Turn10-Programm, fuhrte diese
Riege an.

"Tauchen sie mit uns ein in die Welt der Surfer.”, hieR es. Sie sind zu Hause auf den schénsten Stranden
der Welt. Immer auf der Suche nach der perfekten Welle, die sie reiten konnen. Dabei miissen sie viel
Geschicklichkeit beweisen. Zusammengestellt und einstudiert von Andrea Dorninger mit ihren
Vorturnerinnen und Helferinnen, Jordan, Natalie, Anna, Lea, Sarah, Karoline. Die Aufzeichnung, das
gesamte Sportmanagment erledigt uns daftir Sabrina.

Der Opa mit dem Enkel, der VVater mit dem Sohne. Der ehemalige Leistungsturner und der
Hobbykletterer dies ist der Mix aus dem diese Vorfuhrung bestand. Zuerst die Vorfiihrung der
Generationsturner am Barren Wolfgang und Tobias, Moritz mit Eliseo, Dominik und Mathias und David.
Bei den Kurvorfiihrungen kamen noch am Stufenbarren Natalie, Jasmin und Nina dazu.

Und dann der Hohepunkt fur alle Junggebliebenen: Der Nikolaus kam und brachte 150 Nikolaussackerl

mit. "Ein braver Mann, dem man nicht genug danken kann" wurde von den Kindern vorgesungen und
alle, auch die Vorturner wurden, bedankt.
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Wintersonnwendfeier

Es gibt Veranstaltungen, die laufen immer nach
gleichem Ritual ab.

Ohne aufregende Neuerungen, ohne tiefgreifende
Anderungen. Sie werden einfach so ausgefiinrt,
weils vertraut ist, weils gemdatlich ist, weil fir die,
die immer wieder kommen, das besondere Andere
im Mittelpunkt steht.

Die Wintersonnenwende unsere traditionelle
Julfeier.

OM Turn10 Wattens Nina 3. Platz

Nina Scharl am Stockerl —

bei den OM Turn10 in Wattens erreichte Nina den
3. Platz in der AK15!

Die ersten 20 Teilnehmerinnen lagen alle Giber 80
Punkte! Unsere Top Turnerin zeigte sich in diesem
auflergewohnlich starkem Feld von ihrer stabilsten

Seite. Gratulation! Danke der Kampfrichterin Andi
und Betreuerin Jasmin!

Union-Bezirksmeisterschaften Turn10 in Windischgarsten

Dank der Einladung, dass auch Gaste mitmachen kdnnen,
war eine grof3e Abordnung, dieses Mal lauter Turnerinnen,
in Windischgarsten.

Ein gut organisierter Wettkampf, ein gutes Umfeld in der
Rdmerschule und eine zuigig durchgefihrte Veranstaltung.

Danke fiirs Mitmachendirfen an die Windischgarstner.
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Ferien-Aktiv

15 Kinder nahmen bei der Ferien-Aktiv-Aktion der Stadtgemeinde Kirchdorf unter dem Thema Meer am
OTB Turnplatz teil. Die Jugendlichen suchten nach Korallenfischen, spritzten Walfischfontanen in die
Luft. Auf der Airtrackbahn waren sie die Delphine, die aus dem Wasser sprangen. Dazwischen gab es
immer wieder eine Abkiihlung mit dem Wasserschlauch, in den aufgestellten Schwimmbecken und mit
leckerem Eis. Zum Abschluss gab es wieder einen guten Kuchen. Betreut wurden sie von Martin Waibel,
Jasmin Pechmann und Andrea Dorninger.

,Neue Jugendvorturner mit Zertifikat

Am gleichen Tag wie der
Breitensporttag auf der Ratschn war
auch der Abschluss der dreiteiligen
Ausbildung zum Jugendvorturner an
der Turnakademie des OTB.

Zum Leidwesen der
Teilnehmerinnen, da sie ja gerne auf
der Ratsch dabei waren. Nach der
Uberreichung des Zertifikates kamen
sie allerdings zur Siegerehrung.
Daher auch hier dieses Foto.

Nina Scharl, Natalie Leonhardt,
Jordana Kettwig u Lena Kirchweger
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Osterreichische Breitensportbewegungstage Ratschn

Unser gesamtes Turn4All-
Programm haben wir heuer vom
Start weg auf die Leichtathletik
ausgerichtet.

Daher auch so viele Beteiligte aus
unserem Verein.

Das Jubildum mit Hupfburg und
= SchieBen war ja auch mit einem
~herrlichen Wetter belohnt worden.

Lukas Weif3haidinger auf der
Jahnwanderung getroffen!

Lukas WeiBhaidinger stammt aus
Taufkirchen und feierte mit seinem Heimatverein im Rahmen der Jahnwanderung auch seinen offiziellen
Empfang in der Heimat. Servus-TV und ORF waren dabei. Und auch einige Kirchdorfer. Lena und
Matilda durften sich sogar die Medaille des EM-Dritten umhéngen. Siehe Bild

Uber 100 km sind es von Kirchdorf nach Taufkirchen an der Pram. Bei dieser Sternwanderung aller
oberdsterreichischen OTB-Vereine kdnnen am Zielort alle jene bei den Wettkampfen mitmachen, die die
Strecke zu FuB zurtickgelegt haben. Die Erwachsenen schafften es diesesmal wegen Hitze und zu grolier
Etappeneinteilung nicht alle. Allerdings brauchen die unter 8jahrigen und die Gber 70jahrigen nurmehr
eine Etappe mitwandern. Hier die Ergebnisse:

LA-Dreikampf Klasse G 6 Jahre 4. Horitzauer Matilda / 8. Mitterhauser Lena
Gelandelauf 750m mnl. Jugend D, E 10-12 Jahre 2. Horitzauer Moritz

Gelandelauf 1500m Turner 25-39 1. HOritzauer Matthias

Nostalgiezehnkampf Turner AK 60+ 1. Lacheiner Wolfgang

Im Triathlon - Schwimmer Mathias Horitzauer, Laufer Moritz Horitzauer und Sautrogfahrer Martin
Waibel und Ulrich Lacheiner - erreichten wir den 15. Rang von 32 Teams.
In der Vereinswertung erreicht der OTB Kirchdorf den 26. Rang.
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Unsere Abteilungsstruktur:

- Abteilungsleitung: Jirgen Mitterhauser
Andrea Dorninger
Wolfgang Lacheiner

- Turnwartin: Sabrina Altmuller
- Abteilungskassier: Jurgen Mitterhauser
- Schriftwartin: Sigrid Lacheiner

Kontaktpersonen in den Turngruppen:

e Senioren - Gymnastik u Spiel: Manfred Bodingbauer

e Frauengymnastik: Brunnhilde Baierl, Gerti Brunmayr

e Funktionsgymnastik: Christian Baierl, Helmut Helmberger

e Nordic-Walking: Ingeborg Lacheiner, Gerti Brunmayr

e Turn4All: Andi Dorninger, Wolfgang Lacheiner, Sabrina Altmuller
e Kleinkinderturnen: Gudrun Waibel
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