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      Obmann-Stv & 
Abteilungsleiter Turnen 

Ing. Jürgen Mitterhauser 
Steinfeld 68 

4563 Micheldorf 
Mobil: 0664/4372781 

Email: juergen.mitterhauser@gmx.at 
 

Bericht Abteilung Turnen: 
 

Die Turnabteilung ist mit 255 von 353  Mitgliedern die größte Abteilung des ÖTB TV Kirchdorf 1884 und setzte sich 
aus folgenden Gruppen zusammen: 
 

Kleinkinderturnen - Turn4All – Lehrgänge - Nordic-Walking 
Funktionsgymnastik – Frauengymnastik - Senioren-Gymnastik mit Spiel 

 
Der tadellose Betrieb wird durch die ehrenamtliche Arbeit von 21 geprüften VorturnerInnen gewährleistet!  
 

Dafür möchte ich allen Aktiven, Eltern und Unterstützern von ganzem Herzen danken! 

 
Da bekanntlich Bilder mehr als tausend Wort sagen möchte ich die vergangenen Veranstaltungen mit ein paar 
Bildern Revue passieren lassen.  

Bundesmeisterschaft Turn 10 

     
Nach der äußerst erfolgreichen Landesmeisterschaft im Turn 10 durften sich Hanna Plaichinger, Moritz & 
Matthias Höritzauer zum Bundesmeister in ihren Klassen kühren. Klara Plaichinger wurde hervorragende Vize-
Bundesmeisterin im stärksten Teilnehmerinnenfeld. 

 

Schraubensalto Challenge 

Am 2. Juni fuhren 7 Turner und Turnerinnen, welche bereits einen sauberen 
Strecksalto turnen können, in das Turnleistungszentrum nach Bad Hall. 
Angeleitet durch Mag. Thomas Freudenthaler und Mag. Matthias Höritzauer, 
beide Geräteturnspezialisten, wurde der Schraubensalto am Trampolin 
methodisch erarbeitet. Das Springen in eine Schaumstoffschnitzelgrube 
erleichterte die ganze Angelegenheit nicht nur ungemein, sondern machte 
zusätzlich auch noch richtig Spaß!  
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Zwei Landesmeistertitel im Turn10 für den ÖTB Kirchdorf 

Die oö. Landesmeisterschaften im Turn10 in Gmunden, an denen heuer erstmalig alle Turnverbände Oberösterreichs 

teilnahmen, brachten durch die Landesmeistertitel von Moritz Höritzauer und Klara Plaichinger schöne Erfolge für den ÖTB 

Kirchdorf.  

Moritz Höritzauer setzte sich in der AK10 mit 91,75 Punkten gegen 14 Teilnehmer durch. Klara Plaichinger errang in der AK12 

mit 97,50 Punkten in einem 69 Turnerinnen umfassenden Teilnehmerfeld ebenfalls Gold. 

Gute Leistungen erbrachten auch Nina Scharl, die in der AK15 als Vierte mit 94 Punkten 22 Turnerinnen hinter sich ließ, und 

Hannah Plaichinger, die mit 89 Punkten in der AK10 Fünfte unter 58 Sportlerinnen wurde. Eine Talentprobe lieferte auch Madlen 

Jäckel in der AK12 ab, bevor sie nach zwei Disziplinen verletzungsbedingt aufgeben musste. 

  

Bericht Gymnastik Frauen 

 
 
Bei der Gymnastik der Frauen 50+ waren im vergangenen Turnjahr 14  Turnerinnen aktiv.  

 

Die Turnzeiten sind jeden Montag von 18:30 – 19:30 in der Stadthalle. 

 

Wir trainieren unseren Körper abwechselnd mit Smooveys, Thera-Bändern, Gymnastikbällen, Reha-Cubes oder auch ganz 

einfach ohne Handgeräte. Das Ziel ist, die Beweglichkeit bis ins hohe Alter zu erhalten.  

 

Außerhalb der Turnzeiten standen kurze Wanderungen am Plan und im Winter ein 3-tägiger Thermenaufenthalt. 

Geburtstage, Weihnachten und Fasching wurde natürlich auch gefeiert. 

 

Lebkuchen backen für die Nikolaussackerl u. Kränze binden für den Maibaum in geselliger Runde ist schon Tradition. Den 

Abschluss machen wir wieder im Tartuffel. 

 

Dank der Sponsoren wurden 16 Gymnastikmatten angeschafft da die Alten schön langsam ihren Dienst einstellen. 

 

Bericht von Vorturnerin Brunhilde Baierl  
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Hiasalm Challenge 2018: 

10 Bewerbe gab es. Unterbrochen durch das exzellente Holzofenbratl mit Knödl, Kraut und Erdäpfel, gebruzelt im Rohr des 

Hüttenofens durch Hüttendirektor Karli. Wissensfragen bei Traumwetter auf der Hausbank leiteten den Bewerb ein. Gefolgt 

von den Geschicklichkeitsbewerben "Stiefel-über-Hirn"-Zielwurf und einem Knittelwerfen. Bei den Kreativbewerben, 

Pantomime und Zeichen kam es zum Führungswechsel. Die Bildfolgen zeigen das Geschehen rund um diesen Bewerb und 

laden die heuer nicht Erschienenen ein, im nächsten Jahr diesen Abschlussevent der Funktionsgymnastik rot im Kalender zu 

vermerken. Danke für das Gastrecht auf der Hütte  

   

    

Schrecksekunde beim Maibaumaufstellen  
 

Seit vielen Jahren stellen wir, der ÖTB Kirchdorf mit Hilfe der Feuerwehr den Maibaum am Kirchdorfer Stadtplatz auf. Bisher 

passierte das immer mit Muskelkraft. Heuer wurden erstmals technische Hilfsmittel wie ein Kran des Bauhofes und eine 

Drehleiter der Feuerwehr zur Hilfe genommen, nachdem es zu einem nicht ganz ungefährlichen Zwischenfall kam. Zuerst lief 

auch heuer alles nach Plan, bis plötzlich "Schwoageln" aus Holz dem Druck nicht mehr standhielten und brachen. Zum Glück 

reagierten die Aufsteller geistesgegenwärtig und sprangen auf die Seite – der Baum krachte mit einem lauten Knall zu Boden. 

Nach dem Zwischenfall wurde aber entschieden, den Baum mit Hilfe eines Kranes aufzustellen. Unter den Klängen der 

Stadtkapelle Kirchdorf wurde der Baum schließlich in der vorgesehenen Grube versenkt. Mit dabei eine Kinder-Turngruppe 

des ÖTB, die mit ihrer Akrobatik-Vorführung die Zuseher begeisterte. Bester Dank unseren Gymnastik-Damen für das Binden 

der Kränze! 

   

 

Faschingsumzug 40 Delphine waren dabei 
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Andi hat es geschafft, das Konzept und die Realisierung für über 30 Jugendliche zu erstellen. Die einzige wirkliche 

Jugendgruppe beim Zug! Delphine, kleine Fische, Wellen, Räder, Handstände, Überschläge und das alles bei Schneetreiben 

und nasskaltem Boden. Ein Aufwärmen bei gespendeten Faschingskrapfen vom Stadtcafe Schwarz und heißem Tee im 

Vereinsheim war dringend nötig. 

 

  

 
Kalenderjahr 2017: 

 
Wintersonnwendfeier 

 
Es gibt Veranstaltungen, die laufen immer nach gleichem Ritual ab. Ohne aufregende Neuerungen, ohne 
tiefgreifende Änderungen. Sie werden einfach so ausgeführt, weils vertraut ist, weils gemütlich ist, weil für die, 
die immer wieder kommen, das besondere Andere im Mittelpunkt steht. Die Wintersonnenwende unsere 
traditionelle Julfeier. Trotz Sturm durchgeführt.  
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Waldgeister Feen Einhörner Kobolde 
 

Das Schauturnen als Ansage für die Zukunft des Geräteturnens im Kremstal!  
Die Waldvögelein mit Hüpfen, Gehen von Ast zu Ast, von Baum zu Baum und einem Baden, Hüpfen auf der 
Airtrackbahn. Die Einhörner mit grazilen, schwebenden Bewegungen auf Boden und Bank. Die Kobolde, 
übermütig, neugierig, experimentierend auf Tramp und Ringen. Die Feen, zauberstabschwingend, verzaubernd, 
elegant und leichtfüßig auf den gekreuzten Schwebebalken. Die Waldgeister voll Energie, rollend, rhythmisierend, 
verspielt und biegsam auf der Airtrackbahn.   
Die Leistungsriege rundete das Programm mit Top-Leistungen auf Airtrack und Schwebebalken ab.  
Aber dann kam als Höhepunkt aus dem Seebacher Schneesturm der Hl. Nikolaus und erzählte vom Schneesturm 
am Meer, während dem er als Bischof von Myra/Demre (Türkei/Lykien) die Schiffssteuerung übernahm und das 
Schiff in den Hafen brachte. Eine von vielen Legenden dieser historischen Persönlichkeit. Für alle Mitwirkenden 
brachte er ein Packerl mit, das von allen Altersgruppen gerne und oft mit stauenden Kinderaugen angenommen 
wurde.  
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Turnen auch Wintersport! 
 

Die Funktionsgymnasten bewegen sich nicht nur auf der Matte in der Turnhalle sicher.  
Auch am Eis beim Siedlerverin in der Krems bewiesen sie eine gute Kondition und Geschicklichkeit.  
Ein Micheldorfer Sieg, Ein Bratl in der Pizzeria La Nonna. Revanche nächstes Jahr oder beim Knitteln. 
 

Ratschn - alt aber noch immer gut! 
 
Eine große Abordnung aus Kirchdorf. Sogar den unbesiegbaren Taufkirchnerinnen haben unsere Mädels die Stirn 
geboten. Wer den Sonntagmorgen nutzte hatte ein vielseitiges Angebot. Leichtathletik-Dreikampf, Geländelauf, 
Mehrkampf mit Seilziehen, Hammerwurf und Ringen und das traditionelle KK-Schießen durch den Ottsdorfer 
Schützenverein. Sehr gute Vororganisation durch unsere Vorturner! 
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  Senioren-Gymnastik mit Spiel 
Gedicht verfasste Mag. Manfred Bodingbauer 

 
 

LIABE FAUSTBALLMAUNA! 
  

DE MAUNA, DE IN´D TURNSTUND KUMMAN, 
SAN 10 – 16 IN DA SUMMAN, 

MAL KUMMT DER ANDRE, BALD DER OANE, 
SO BLEIB I NIA NED GANZ ALLOANE. 

WIA HOASSNS DENN, WIRD MA HIATZT FRAGEN, 
DES WÜLL I A WENG ANDERS SAGEN: 

A JEDA HAT SCHO JOAR AM BUGL 
UND MANCHER TRAGT AM BAUCH A KUGL, 

GYMNASTIK GHERT TROTZDEM  DAZUA, 
A WOCHA IS DANN EH A RUAH! 

  
AM ANFANG GIB I DES GLEI KUND, 

ER HOASST GÜNTHER – IS PROFUND, 
ER WAR VOM ANFANG FIX DABEI, 

DO DES WOASS JEDA – IS NED NEU, 
DES HAUS AM PLATZ, DES STANDERT NED, 

FÜR DE, DES NUTZEN, WAR DES BLED. 
  

DA OA GHÖRT ZU  KAKTEENZÜCHTERN, 
DA TUAST DA WEH, BIST DU NED NÜCHTERN, 

ALS ÄLTESTER KENNT ER DE TRICKS, 
BEI SEINER HAUT, DA SPÜRT ER NIX. 

  
DA JÜNGSTE IS BEIM BUNDESHEER, 

HAT GSCHÜRFT IM TSCHAD IM DÜNENMEER, 
VERTEIDIGT UNS ALS WAHRER KÄMPFER, 

GANZ SELTN GIBT’S BEIM SPÜLN AN DÄMPFER. 
  

OANER HAT GSCHICKT MÖBEL BAUT, 
IN SCHÖN WIRD EAHM HEIT SEHR VERTRAUT, 

A BISSL HATS EAHM A MIM GWICHT, 
DES SIACHST AM BAUCH UND NED IM GSICHT. 

  
EIN DIAKON VO DE KATHOLEN, 

DER WOLLTE SICH BEI UNS ERHOLEN, 
KAM SO VOM REGEN IN DIE TRAUFEN, 

ENTDECKT ER SÜNDER DOCH ZU HAUFEN. 
  

BERÜHMTEN NAMEN TRAGT DA OANA, 
DEN MUASS MA KENNA, MÜASSAST MOANA, 

DER IS BEI UNS A SCHUASTAMEISTA, 
MIT SCHUASTAPECH UND SO AN GLEISTA 

UND SCHIASST MIM GWEHR AUF SCHWARZES ZÜL, 
MEDAILLN HAT ER, DE SAN ZVÜL. 

  
S´ZEMENTWERK HAT ER ZWAR NED BAUT, 

AM RASEN HAT ER DAFÜR GSCHAUT, 
SOLANG AM PLATZ ER PLATZWART WAR, 

MEIST GHOLFN HAT A GROSSE SCHAR. (HAHA!) 

 

REGIERUNGSRAT SEI TITEL IST, 
DER NEID DESHALB GAR VÜLE FRISST, 
IM SCHIFAHRN,TANZEN KOMPETENT, 
WAR ER DER OBMANN GANZ AM END. 

  
DA ALDE ROLAND WOHNT NEBM MIR, 

BEIM ANDERN EINGANG, ANDRER TÜR, 
KOMPLETT IS MIT EAHM  D´WEBERSTRASSEN, 

S´NIVEAU IS DANN A ÜBERMASSEN. 
  

AN LUDWIG GIBT’S UND DER GENÜGT, 
MEISTENS IST ER AUCH VERGNÜGT, 
ER LEIDET UNTER NIEDERLAGEN, 

DOCH SOLL MAN DES NED WEITERSAGEN. 
  

VIEL URLAUB MACHT DER JUNGE HELMUT, 
BEI SEINEM SPIEL KEHRT EIN DIE WEHMUT, 

AM LINKEN ARM IST ER VERLETZT, 
DOCH DER HAT NIEMALS IHN ERGÖTZT. 

  
DA THOMAS IST A OPTIKA, 

BEIM GOLF IS ER SCHO PRAKTIKA, 
BEIM FAUSTBALL IS ER SCHNELL BEIM STARTEN 

UND GEHÖRT BEIM HINHAUN ZU DE HARTEN. 
  

NUR SELTEN SCHAUT ER MAL VORBEI, 
ER SIACHT SEI SPIEL GANZ VIELERLEI: 

BEIM TISCH UND TENNIS UND BEIM GOLF, 
ER WIRD MIT SCHLÄGERN GERN ZUM WOLF, 
BEIM FAUSTBALL KAMATS EAHM GELEGEN, 

WANNS EINEN GÄB MIT ZWEI BELÄGEN. 
  

DEN ARNOLD HAUM WIR EINIGLEGT, 
DO DES WAR GAR NED ÜBERLEGT. 

ER HAT NUR GLAUBT, WIR SPÜLN VÜL BESSER, 
SUNST HÄTTN HERBRACHT, NED 10 RÖSSER. 

  
DA SEPP FÜHRT AN DE PFADFINDER 

UND SCHAUT, DASS DABEI JA KOA BLINDER, 
WEI DER FÜHRT ALLE ZUA AN ZÜL, 

DES NEAHMT VO DE ERREICHEN WÜLL. 
  

DER ÄRMSTE IST, DER HIATZT DRAN IS, 
IS ALLWEIL SCHULD, DES IS GANZ GWIS, 

FALSCH AUFGWÄRMT IS, WER BEIM SPÜL SCHLECHT, 
AN JEDN RECHT TUAN, ER GERN MECHT. 

  
DE ANDERN,DE UNS LEIDA FEHLN, 
SAN KRÄNKLI ODER HAM A DELLN. 

ES WAR SCHO SCHEN, WARNS WIEDA DA, 
DENN HIE UND DA, DA GENGANS OA.         

  
Liebe Grüße Manfred 

 

 
 
 

Termine 
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● Happy Ninja in Steyr Donnerstag, 14.6. 

o Jürgen hat als technischer Leiter der Firma Schweiger, Sportgerätebau diese Anlage in Steyr geplant und 

verwirklicht. 
o Abfahrt 17:00 Uhr Rückfahrt ab 20:00 Uhr 
o Geführtes Training an den Ninja-Geräten in Kleingruppen 
o Jugendliche unter 14 Jahre benötigen eine Elternbestätigung 
o Mindestgröße 150 cm 
o Kosten: ca. € 30,00  
o Anmeldung bei Sabrina: Mitfahrer, Mitnehmer, Bestätigung 

 
● Panem et Circensis Samstag 16.6 

o Eine Veranstaltung im Rahmen der heurigen Landesausstellung 
o Alle Airtracker, die z. B. beim Maibaumaufstellen dabei waren, sind hier eingeladen mitzumachen. 
o 15:00 Uhr Beginn mit Vorstellung der Airtracker 
o 16:00 Uhr Start Passus-Lauf 5000 Fuß = 1,47 km 
o 17:00 Uhr Ludos familia - Familienspiele 
o 17:30 Uhr Airtrack-Challenge für Vereine 
o 18:00 Uhr Heimfahrt 
o Anmeldung bei Andi: Mitfahrer, Mitnehmer, Familienmitglieder und Freunde 

 

● Turnende der Saison 17/18: Do. 21. 6. 

 
● Sonnwendfeier am Georgiberg durch unsere Freunde vom ÖTB Micheldorf 

o Nach unserem Turnen 
 

● Sommer-Airtrack-Challenge 2018  
o Jede Woche am Donnerstag 1 h Nachwuchstraining, 1 h Leistungstraining 
o im Juli in der Stadthalle 
o im August im Saal Gasthof Rettenbacher 
o Heben des Niveaus bei Salti vw. und rw. , Rondat, Flick, Twistsalto. 
o Anmeldung bei Andi, mit Angabe Urlaubszeit. 

 

● Kinderlager am Turnersee 1.8. - 10.8. in einem exklusiven Seegrundstück 
o Infos, Anmeldung bei Wolfgang 

 

● Stadtfest Kirchdorf Freitag und Samstag 3.8.+4.8. 
o Die Vorturner betreuen das Bungee-Trampolin 
o Vorbeikommen - Treffpunkt Bungee für alle Turn4All-Leute 

 

● Airtrack-Challenge Samstag, 4.8.  10:00 Uhr am Redtenbacherplatz 
o Vorführung - Show mit Musik 
o dann 1 Stunde Sprunganimation für Jugendliche ab 8 Jahren 
o Voranmeldung sofort, da Zusage an das Management Stadtfest notwendig 

 

● Mehrtageswanderung vom 9. - 15.8. für Erwachsen und Kinder nach Taufkirchen an der Pram 
o Wandern in Tagesetappen mit Übernachtungen im Zelt, im Bauernhof, in Turnhallen und zum Abschluss 

wieder im Zelt 
o Treffen mit weiteren 800 Wanderern mit Triathlon, Bergturnfest, Spiele 
o Anmeldung und Infos bei Wolfgang 

 

● Ferien-aktiv der Stadtgemeinde Kirchdorf  Do. 16. 8. ab 14;30 Uhr 
o Anmeldung über Stadtamt 
o am Sportplatz Kirchenmühlstraße 15 
o Schwerpunkt “Im Meer” 

 

● Turnbeginn für das Sportjahr 18/19 in der Sporthalle 
o Do. 13.09. 17:00 Uhr 

  

https://panemetcircensis.jimdo.com/programm/
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Unsere Abteilungsstruktur: 
 

 

- Abteilungsleitung:   Jürgen Mitterhauser 
    Andrea Dorninger 
     Wolfgang Lacheiner 

- Turnwartin:   Sabrina Altmüller 
 
- Abteilungskassier:  Jürgen Mitterhauser 
- Schriftwartin:   Sigrid Lacheiner 
 
 

Kontaktpersonen in den Turngruppen:  
 
● Senioren - Gymnastik u Spiel:  Manfred Bodingbauer 
● Frauengymnastik:       Brunnhilde Baierl, Gerti Brunmayr 
● Funktionsgymnastik:    Christian Baierl, Helmut Helmberger 
● Nordic-Walking:    Ingeborg Lacheiner, Gerti Brunmayr 
● Turn4All:               Andi Dorninger, Wolfgang Lacheiner, Sabrina 

Altmüller 
● Kleinkinderturnen:    Gudrun Waibel 

 

http://www.oetb-kirchdorf.net/index.php?id=2311&veran_id=
http://www.oetb-kirchdorf.net/index.php?id=990&veran_id=
http://www.oetb-kirchdorf.net/index.php?id=991&veran_id=
http://www.oetb-kirchdorf.net/index.php?id=989&veran_id=
http://www.oetb-kirchdorf.net/index.php?id=973&veran_id=

